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Развитие мышления 
у школьников 1-4 класса на занятиях 
Центра "РАЗ-ДВА-ТРИ!"

Руководитель Центра 
Константин Трошин
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Мышление
Мышление простыми словами — это

- способность человека думать, 
- анализировать информацию, 
- решать задачи и познавать мир вокруг себя.

Строить логические связи: из А ⇒ В

Обучение развивает: 
- умение сравнивать - умение строить логические связи
- умение обобщать - умение находить узкие места
- умение вербализировать

Образное 
мышление

Словесно- 
логическое 

Обучение
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Порешаем задачи - тема «Упорядочивание»

Тематическое занятие позволяет:

- Настроиться на “механику”
- По шагам развивать идею
- Дойти до сложного, сохранив смыслы

Главное - не заскучать!
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Порешаем задачи - тема «Упорядочивание»

Теория.

- Пример. Нарисуй 3 фигуры в ряд: круг левее треугольника, а треугольник между кругом и квадратом. 

- Будем расставлять предметы, фигуры или персонажей в определенном порядке. (В основном - конструктивы.)

- Вспомнить, что значит «левее-правее», «между», «не с края», «больше-меньше», «первый-последний», «выше-
ниже», «ближе-дальше» и т.п.

- Всегда стараемся нарисовать подходящий рисунок.

- Пытаемся найти за что можно «зацепиться» в условии (узкое место). Обычно это что-то понятное и простое, а 
затем постепенно «раскручиваем» дальше. Главное - рассуждать, чтобы уйти от большого перебора.

- Расстановки в таблицах. Особенность состоит в том, что приходится связывать между собой правило для строк и 
правило для столбцов. 

- Часто помогает такой способ - делать "постепенно": сделать как-то, а затем начать двигать и проверять, что все 
части условия выполнены.
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Порешаем задачи

Винни-Пух такого же роста, как
Крокодил Гена, а Крокодил Гена
выше Чебурашки. Кто ниже всех?

Ответ. Чебурашка ниже всех.

База. Задачка для начала.



«РАЗ-ДВА-ТРИ!»

6

Порешаем задачи

У Ники и Вари конфет поровну. У Ники 
конфет больше, чем у Оксаны. У Юли 
больше, чем у Вари. Расставьте 
девочек в порядке убывания конфет.

Ответ. Юля, Ника-Варя, Оксана. 
Решение. Из второго утверждения у Оксаны меньше, чем у 
Ники и у Вари. Из третьего утверждения - у Юли конфет 
больше, чем у Вари и Ники. Получаем: Юля > Варя = Ника 
> Оксана.

База. Побольше информации, надо как-то рисовать
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Порешаем задачи

У Ники и Вари конфет поровну. У Ники 
конфет больше, чем у Оксаны. У Юли 
больше, чем у Вари. Расставьте 
девочек в порядке убывания конфет.

Ответ. Юля, Ника-Варя, Оксана. 
Решение. Из второго утверждения у Оксаны меньше, чем у 
Ники и у Вари. Из третьего утверждения - у Юли конфет 
больше, чем у Вари и Ники. Получаем: Юля > Варя = Ника 
> Оксана.

База. Побольше информации, надо как-то рисовать

Н = В
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Порешаем задачи

У Ники и Вари конфет поровну. У Ники 
конфет больше, чем у Оксаны. У Юли 
больше, чем у Вари. Расставьте 
девочек в порядке убывания конфет.

Ответ. Юля, Ника-Варя, Оксана. 
Решение. Из второго утверждения у Оксаны меньше, чем у 
Ники и у Вари. Из третьего утверждения - у Юли конфет 
больше, чем у Вари и Ники. Получаем: Юля > Варя = Ника 
> Оксана.

База. Побольше информации, надо как-то рисовать

Н = ВО  <
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Порешаем задачи

У Ники и Вари конфет поровну. У Ники 
конфет больше, чем у Оксаны. У Юли 
больше, чем у Вари. Расставьте 
девочек в порядке убывания конфет.

Ответ. Юля, Ника-Варя, Оксана. 
Решение. Из второго утверждения у Оксаны меньше, чем у 
Ники и у Вари. Из третьего утверждения - у Юли конфет 
больше, чем у Вари и Ники. Получаем: Юля > Варя = Ника 
> Оксана.

База. Побольше информации, надо как-то рисовать

Н = ВО  <  <  Ю
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Порешаем задачи

Расставьте в клеточках квадрата 3х3 
плюсики так, чтобы в каждом столбце 
их было разное количество, а в 
каждой строке - одинаковое. (В одной 
клеточке не более одного плюсика).

Ответ. Проверять, например:
+ - +    или   - + -
- + +     -  - +
- + +     -  - +

Посложнее. А что там бывает в таблицах?

Подсказки: 
- Что, если в каждой строчке по три плюсика?
- А если по одному в каждой строке?
- А если идти по столбцам, то сколько в каждом плюсиков?
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Порешаем задачи

Расставьте в клеточках квадрата 3х3 
плюсики так, чтобы в каждом столбце 
их было разное количество, а в 
каждой строке - одинаковое. (В одной 
клеточке не более одного плюсика).

Ответ. Проверять, например:
+ - +    или   - + -
- + +     -  - +
- + +     -  - +

Посложнее. А что там бывает в таблицах?

Обсудить или задать вопросы: 
- Есть ли другой вариант (если ученик нашел только один)?
- А могут ли быть варианты по столбцам 0-1-3 или 0-2-3?
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Порешаем задачи

В 6-этажном доме Вася живёт ниже 
Пети, но выше Саши. Коля живёт 
выше Пети. На каком этаже живёт 
каждый мальчик, если Коля живёт на 
4-м этаже?

Ответ. Коля живёт на 4-м, Петя — на 3-м, Вася — на
2-м, Саша — на 1-м этаже. 
Решение. Рисуем схематично дом по этажам. Так как 
знаем, что Коля на 4 этаже, то сразу записываем его туда. 
Из условия понимаем, что Коля выше всех. Значит, 
остальные мальчики живут ниже и Вася посередине. 
Получаем Вася на 2, Петя выше - на 3 и Саша на 1.

Рассуждаем по цепочке.
Без рисунка с этажами мало кто решит. Приучаем рисовать. 
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Порешаем задачи

В 6-этажном доме Вася живёт ниже 
Пети, но выше Саши. Коля живёт 
выше Пети. На каком этаже живёт 
каждый мальчик, если Коля живёт на 
4-м этаже?

Ответ. Коля живёт на 4-м, Петя — на 3-м, Вася — на
2-м, Саша — на 1-м этаже. 
Решение. Рисуем схематично дом по этажам. Так как 
знаем, что Коля на 4 этаже, то сразу записываем его туда. 
Из условия понимаем, что Коля выше всех. Значит, 
остальные мальчики живут ниже и Вася посередине. 
Получаем Вася на 2, Петя выше - на 3 и Саша на 1.

Рассуждаем по цепочке.
Без рисунка с этажами мало кто решит. Приучаем рисовать. 
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Главная сложность - распутать условие. 
А еще придется начинать с его последней части.
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Порешаем задачи

В 6-этажном доме Вася живёт ниже 
Пети, но выше Саши. Коля живёт 
выше Пети. На каком этаже живёт 
каждый мальчик, если Коля живёт на 
4-м этаже?

Ответ. Коля живёт на 4-м, Петя — на 3-м, Вася — на
2-м, Саша — на 1-м этаже. 
Решение. Рисуем схематично дом по этажам. Так как 
знаем, что Коля на 4 этаже, то сразу записываем его туда. 
Из условия понимаем, что Коля выше всех. Значит, 
остальные мальчики живут ниже и Вася посередине. 
Получаем Вася на 2, Петя выше - на 3 и Саша на 1.

Рассуждаем по цепочке.
Без рисунка с этажами мало кто решит. Приучаем рисовать. 
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К
Можно сделать 3 бумажки с буквами П, В, С 
и двигать их вдоль этажей.
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Порешаем задачи

В 6-этажном доме Вася живёт ниже 
Пети, но выше Саши. Коля живёт 
выше Пети. На каком этаже живёт 
каждый мальчик, если Коля живёт на 
4-м этаже?

Ответ. Коля живёт на 4-м, Петя — на 3-м, Вася — на
2-м, Саша — на 1-м этаже. 
Решение. Рисуем схематично дом по этажам. Так как 
знаем, что Коля на 4 этаже, то сразу записываем его туда. 
Из условия понимаем, что Коля выше всех. Значит, 
остальные мальчики живут ниже и Вася посередине. 
Получаем Вася на 2, Петя выше - на 3 и Саша на 1.

Рассуждаем по цепочке.
Без рисунка с этажами мало кто решит. Приучаем рисовать. 
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Порешаем задачи

В 6-этажном доме Вася живёт ниже 
Пети, но выше Саши. Коля живёт 
выше Пети. На каком этаже живёт 
каждый мальчик, если Коля живёт на 
4-м этаже?

Ответ. Коля живёт на 4-м, Петя — на 3-м, Вася — на
2-м, Саша — на 1-м этаже. 
Решение. Рисуем схематично дом по этажам. Так как 
знаем, что Коля на 4 этаже, то сразу записываем его туда. 
Из условия понимаем, что Коля выше всех. Значит, 
остальные мальчики живут ниже и Вася посередине. 
Получаем Вася на 2, Петя выше - на 3 и Саша на 1.

Рассуждаем по цепочке.
Без рисунка с этажами мало кто решит. Приучаем рисовать. 
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Порешаем задачи

В 6-этажном доме Вася живёт ниже 
Пети, но выше Саши. Коля живёт 
выше Пети. На каком этаже живёт 
каждый мальчик, если Коля живёт на 
4-м этаже?

Ответ. Коля живёт на 4-м, Петя — на 3-м, Вася — на
2-м, Саша — на 1-м этаже. 
Решение. Рисуем схематично дом по этажам. Так как 
знаем, что Коля на 4 этаже, то сразу записываем его туда. 
Из условия понимаем, что Коля выше всех. Значит, 
остальные мальчики живут ниже и Вася посередине. 
Получаем Вася на 2, Петя выше - на 3 и Саша на 1.

Рассуждаем по цепочке.
Без рисунка с этажами мало кто решит. Приучаем рисовать. 
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Порешаем задачи

В 6-этажном доме Вася живёт ниже 
Пети, но выше Саши. Коля живёт 
выше Пети. На каком этаже живёт 
каждый мальчик, если Коля живёт на 
4-м этаже?

Ответ. Коля живёт на 4-м, Петя — на 3-м, Вася — на
2-м, Саша — на 1-м этаже. 
Решение. Рисуем схематично дом по этажам. Так как 
знаем, что Коля на 4 этаже, то сразу записываем его туда. 
Из условия понимаем, что Коля выше всех. Значит, 
остальные мальчики живут ниже и Вася посередине. 
Получаем Вася на 2, Петя выше - на 3 и Саша на 1.

Рассуждаем по цепочке.
Без рисунка с этажами мало кто решит. Приучаем рисовать. 
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Порешаем задачи

В 6-этажном доме Вася живёт ниже 
Пети, но выше Саши. Коля живёт 
выше Пети. На каком этаже живёт 
каждый мальчик, если Коля живёт на 
4-м этаже?

Ответ. Коля живёт на 4-м, Петя — на 3-м, Вася — на
2-м, Саша — на 1-м этаже. 
Решение. Рисуем схематично дом по этажам. Так как 
знаем, что Коля на 4 этаже, то сразу записываем его туда. 
Из условия понимаем, что Коля выше всех. Значит, 
остальные мальчики живут ниже и Вася посередине. 
Получаем Вася на 2, Петя выше - на 3 и Саша на 1.

Рассуждаем по цепочке.
Без рисунка с этажами мало кто решит. Приучаем рисовать. 
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Эта задачка хороший пример перехода от образного 
к словесно-логическому мышлению
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Порешаем задачи

Продавщица расставила на 4 полки 
коробки с конфетами, вес которых 1кг, 
2кг, 3кг, 4кг, 5кг, 6кг, 7кг так, что на 
каждой полке вес конфет оказался 
одинаковый. Как она это сделала?

Ответ. (7), (1+6), (2+5), (3+4). Решение: Общая масса
всех 7 коробок: 1+2+3+4+5+6+7 = 28 кг, значит, на
каждой полке должно быть по 7 кг.

Нужна идея, как уйти от большого перебора - это делается рассуждениями!

Возможно, задачу стоит разбить на две:
- приведите пример (и дети могут выписать на доске свои варианты)
- давайте обсудим, получились разные результаты или одинаковые
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Порешаем задачи

Продавщица расставила на 4 полки 
коробки с конфетами, вес которых 1кг, 
2кг, 3кг, 4кг, 5кг, 6кг, 7кг так, что на 
каждой полке вес конфет оказался 
одинаковый. Как она это сделала?

Ответ. (7), (1+6), (2+5), (3+4). Решение: Общая масса
всех 7 коробок: 1+2+3+4+5+6+7 = 28 кг, значит, на
каждой полке должно быть по 7 кг.

Нужна идея, как уйти от большого перебора - это делается рассуждениями!

Подсказки: 
- Сказано, что стоят поровну. Как узнать, по сколько?
- Начнем собирать нужный вес
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Порешаем задачи

Продавщица расставила на 4 полки 
коробки с конфетами, вес которых 1кг, 
2кг, 3кг, 4кг, 5кг, 6кг, 7кг так, что на 
каждой полке вес конфет оказался 
одинаковый. Как она это сделала?

Ответ. (7), (1+6), (2+5), (3+4). Решение: Общая масса
всех 7 коробок: 1+2+3+4+5+6+7 = 28 кг, значит, на
каждой полке должно быть по 7 кг.

У задачи есть интересные продолжения:
- на сколько, если не на 4, полок можно разложить эти коробки?
- а если бы требовалось расположить всего на двух полках? 
  Сколько теперь решений мы можем написать (появился нетривиальный набор 3+6+5)
- каким может быть количество коробочек на этих двух полках? 
  Может ли количество совпадать, отличаться на 1, 2, 3, 4?
- есть ли коробки которые всегда стоят вместе? Есть ли те, которые всегда оказываются 
на разных полках?
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Цель – развитие мышления. 
Как действуем?

Основная мотивация – 
математические открытия
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Цель – развитие мышления. 
Как действуем?

Каждый ребенок должен сделать свой “шаг". 
На каждом занятии.
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Цель – развитие мышления. 
Как действуем?

Даем отправные точки, понятия, инструменты - 
дальше дети двигаются сами
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Цель – развитие мышления. 
Как действуем?

Слушаем и проговариваем каждую задачу.
Наработка словесно-логического мышления,
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Цель – развитие мышления. 
Как действуем?

Все разбираем. 
Это важно и для “сильных” и для “слабых”
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Цель – развитие мышления. 
Как действуем?

Не спешим с обобщениями. 
Это учащийся сделает сам, когда “созреет”

Сейчас идет дискуссия с коллегами:
- Мы считаем, что нужно давать “базу”, поскольку не надо “изобретать велосипед” 
- Мы предлагаем детям найти, как использовать базовые инструменты в сложных, идейных случаях
- Некоторые коллеги считают, что даже базовые инструменты и методы дети должны открывать сами

Приглашаем к дискуссии по таким смысловым вопросам в новый ТГ-канал.
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Цель – развитие мышления. 
Как действуем?

Тематическая цикличность –
на следующий год вспоминаем и углубляем
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Цель – развитие мышления. 
Как действуем?

Делим учащихся на группы по уровню.
Самое сложное, если нет такой возможности
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Хотим поддержать преподавателей
 работающих с начинающими детьми

Приглашаем на наш курс для преподавателей в АППО.
Примерно февраль-март. Очно и онлайн
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Хотим поддержать преподавателей
 с начинающими детьми

Приглашаем к сотрудничеству.
Из любых регионов, городов. Обсудим как.
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Хотим поддержать преподавателей
 с начинающими детьми

Приглашаем в ТГ-канал 
“Надо подумать”
    @NadoPodumatRU

Сообщество для преподавателей. 
Как развивать мышление и творчество через олимпиадную математику. 

- разные спикеры, дискуссии
- обратная связь “с полей”
- материалы и советы
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Развитие мышления – для каждого ребенка

Хотелось бы со временем подготовить 
новый школьный предмет – 

“РАЗВИТИЕ МЫШЛЕНИЯ”


